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REGIMEN DE TRATAMIENTO DE LA PSORIASIS

(para la psoriasis leve-moderada)

Medicamentos utilizados:
o 0,005% de crema de calcipotrieno (Dovonex)
o Corticosteroide del grupo | (dipropionato de betametasona,
halobetasol, clobetasol)
PRIMERAS DOS SEMANAS:
o Calcipotrieno - aplicar a las areas afectadas cada manana
o Corticosteroide - aplicar en las areas afectadas todas las noches
TERAPIA DE MANTENIMIENTO (después de las primeras dos
semanas):
o Calcipotrieno: se aplica a las areas afectadas dos veces al dia,
SOLAMENTE LOS DIAS DE SEMANA (Lunes a Viernes)
o Corticosteroide: aplique a las areas afectadas dos veces al dia
SOLAMENTE LOS FINES DE SEMANA (Sabado y Domingo)
Tratamiento durante 6-8 semanas; continuar si es necesario para
mantener el control
El calcipotrieno puede causar una leve irritacion de la piel.
La dosis maxima de calcipotrieno es de 100 gramos por semana.
Si su psoriasis no mejora o empeora a pesar de seguir el tratamiento
anterior, haga un seguimiento con su doctor.




